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Lääkkeitä työn hallintaan? – reseptinä projektivalmennus 
 
To 1.3.2012 Lääketietokeskus, Porkkalankatu 1, Helsinki 
 
Kouluttaja: Petri Aaltonen, tekniikan tohtori, Perfecto Oy 
 
8.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvi 

 
9.00 Valmennuspäivän avaus 

 
9.10 Mistä projektiajattelussa on kyse?  

• Projektitoiminnan perusprinsiipit 
• Mitä hyötyä projektiajattelusta ja -työkaluista on omalle työlle? 
 

Kenellä on vastuu? 
• Keskeiset projektiroolit 
• Miten otan paikkani? 
 

Pilko kokonaisuudet järkevästi – konkreettisia työkaluja 
Projektin vaiheistus V.S.O.P. -mallin mukaan 

• Valmistelu 
• Suunnittelu 
• Ohjaus  
• Päättäminen 

 
Tauko n. klo 10.30 
 

12.00 Lounas 
 

13.00 Miten otan projektiopit käyttöön? 
• Case-harjoituksia 
• Projektin käynnistäminen, työn osittaminen, riskien tarkastelu 

 
Miten viestin, vaikutan ja vastuutan? 

• Vaikuttaminen ilman valtaa 
• Viestinnän merkitys 
 

Kahvi n. klo 14.00 
 

15.40 -
16.00 

Mitä opimme? 
Yhteenveto ja valmennuspäivän päätös 
 

 
 
 
 
 
 



 

  2 (2) 

   
   
   
 

 
Lääkkeitä työn hallintaan? – reseptinä projektivalmennus 
 
To 1.3.2012 Lääketietokeskus, Porkkalankatu 1, Helsinki 
 
Kouluttaja: Petri Aaltonen, tekniikan tohtori, Perfecto Oy 
 
Tavoite 
Valmennuspäivän tavoitteena on antaa työkaluja ja menetelmiä projektinomaiseen työskentelyyn se-
kä oman toiminnan organisointiin ja tehostamiseen. 
Tavoitteena, on, että osallistujat 

• lisäävät ymmärrystään projektiomaisen työskentelyn periaatteista 
• saavat käytännön työkaluja projektinomaiseen työskentelyyn 
• valmentautuvat ottamaan vahvemman roolin käytännön hankkeissaan 

 
Kohderyhmä 
Valmennus on tarkoitettu kaikille lääketeollisuuden eri tehtävissä toimiville, jotka haluavat saada op-
pia projektityöskentelystä ja työkaluja oman työnsä ja tehtäviensä ryhdistämiseksi. Perehtyneisyys 
projektihallintaan ennestään ei ole tarpeen. 
 
Toteutustapa 
Valmennukseen kuuluu ennakkokysely, jonka vastausten pohjalta valmennusta räätälöidään osallis-
tujien tarpeisiin vastaavaksi. Jokaisella osallistujalla on siis mahdollisuus vaikuttaa päivän sisältöön. 
Valmennuspäivässä sovelletaan projektijohtamisen oppeja käytännönläheisesti joko osallistujien 
omiin töihin/projekteihin tai caseihin. Päivään sisältyy lukuisia esimerkkejä ja harjoituksia. 

Valmentaja 
Valmentajana toimii tekniikan tohtori Petri Aaltonen Perfecto Oy:stä. Petri on projektitoiminnan, joh-
tamisen ja viestinnän ammattilainen. Hän on innostava ja käytännönläheinen valmentaja ja tuntee 
lääkealan projektitoiminnan haasteet. 

Valmennuksen hinta 
Hinta on 595 € (+ alv 23 %). Hinta sisältää opetuksen, koulutusmateriaalit, aamu- ja iltapäiväkahvit 
sekä lounaan. 

Ilmoittautuminen 
16.2.2012 mennessä Lääketietokeskuksen Internet-sivujen ilmoittautumislinkin kautta, sähköpostilla 
koulutus@laaketietokeskus.fi tai puhelimitse (09) 6150 4918. Ilmoitathan samalla mahdollisesta eri-
tyisruokavaliosta. 

Mikäli osallistuminen peruutetaan 16.2.2012 jälkeen, peritään puolet kurssimaksusta. Kaksi arkipäi-
vää ennen koulutusta tai sen jälkeen tehdyistä peruutuksista laskutetaan koko osallistumismaksu. 

Lisätietoja 
Koordinaattori Viktoria Paananen, viktoria.paananen@laaketietokeskus.fi, puh. (09) 6150 4924. 
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